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LA ASIMETRIA FUNCIONAL DE
LOS HEMISFERIOS

ES UNA DE LAS RAZONES DE LA EXISTENCIA DE UNA CIERTA
ESTRUCTURA DE LA PSIQUE

La educacion diferencial, teniendo en cuenta la asimetria
funcional de los hemisferios cerebrales del nifio, es una de las
formas mas dificiles pero efectivas de aprendizaje. Es mas
productivo que encontrar métodos perfectos, ya que ningun

método es adecuado para todos los estudiantes a la vez.

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”




LA FORMACION Y
DESARROLLO DE
ASIMETRIA
FUNCIONAL DEL
CEREBRO SE
PRODUCE A UNA
EDAD TEMPRANA
BAJO LA INFLUENCIA
DE UN COMPLEJO
DE FACTORES
LA UNIDAD CEREBRAL ESTA DETERMINADA POR UNA BIOLOGICOS Y

COMBINACION DE DOS PROPIEDADES SOCIOCULTURALES.
FUNDAMENTALES:
1. la especializacion de cada hemisferio y
2. la interaccion inter hemisférico
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BILATERALIDAD
(HEMISFERIOS DERECHO E

IZQUIERDO)

La asimetria funcional de los hemisferios es una de las razones de la existencia de una cierta estructura de la psique

en los seres humanos.

Asi, el fendmeno de la bilateralidad (hemisferios derecho e izquierdo) se asocia con una serie de contrastes
psicoldgicos, tales como el pensamiento analitico y sintético y abstracto-ldgico, el pensamiento convergente y
divergente, los sistemas de sefalizacién primera y segunda, la flexibilidad y la rigidez, la extroversion y la

introversion, etc.



PENSAMIENTO
"HEMISFERIO
IZQUIERDO" Y
"HEMISFERIO DERECHQO"




EL PERFIL DE LA LATERALIZACION
INDIVIDUAL EN LA ONTOGENESIS
NORMAL DEBE ESTAR FORMADO
POR LA EDAD DE 7-8 ANOS.

LAS ALTERACIONES A ESTA EDAD
PUEDEN INDICAR ANOMALIAS O
RETRASOS EN EL DESARROLLO.



TIPOS DE ORGANIZACION
LATERAL

~

V'
Actualmente, se conocen las clasificaciones de
perfiles de lateralizacion individuales desarrollados

por H.H. Bragina, T.A. Dobrokhotova, E.D. Chomsky, P.
Dennison.

Todos ellos se basan en diferentes principios. Por
ejemplo, el perfil de una organizacion lateral por E.D.
Chomsky incluye una combinacién de manos, ojos y
oido delanteros y tiene 27 tipos.

La clasificacion de la organizacion lateral por P.
Dennison tiene 32 tipos..

2s0 de aprendizaje”



TIPOS DE
ORGANIZACION
FUNCIONAL DEL
CEREBRO

Al simplificar el perfil individual de la
asimetria funcional de los hemisferios,
destacaremos tres tipos principales de

organizacion cerebral:

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

@ TIPO DEL HEMISFERIO
|ZQUIERDO

PREDOMINANTE

@ TIPO EL DOMINIO DEL
HEMISFERIO DERECHO

TIPO DE HEMISFERIO
@ ARMONICO FUNCIONAL
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PERFIL LATERAL INDIVIDUAL
MIXTO

Con un perfil lateral individual mixto, el hemisferio principal
organiza el trabajo de oreja, 0jo, brazo en su lado del cuerpo, y
otros organos principales en el lado opuesto del cuerpo.

La combinacién puede ser cualquiera. Sin embargo, destacan
los perfiles mixtos con el dominio del hemisferio derecho o
izquierdo.

Estas personas a menudo experimentan discapacidades de
aprendizaje y adaptacion social. Tienen entre un 25y un 75%
de resistencia al estrés. Segun las estadisticas de niflos con
perfil individual mixto son 58-63%.
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PERFIL LATERAL INDIVIDUAL
UNILATERAL

Con un perfil lateral individual unilateral, el hemisferio principal
organiza el trabajo de los drganos principales en su lado del cuerpo.
Este es el perfil lateral individual mas “desadaptativo”.

Cuando el hemisferio dominante se encuentra en una situacion
estresante, el hemisferio esta desconectado y las interacciones entre
hemisferios se interrumpen, lo que reduce significativamente el
funcionamiento sincrono del cerebro.

Estos niflos no tienen resistencia a estrés y son mas vulnerables a la
neurosis.

Hay dos opciones para un perfil unilateral: diestro y zurdo. Los nifios
con perfiles laterales individuales unidireccionales tienen el menor
rendimiento académico y menor resistencia al estrés en el aula. Segun

las estadisticas de estos nifios 22-24%.



PERFIL LATERAL
INDIVIDUAL ARMONIOSO

Este perfil es raro y es posible con un cuerpo calloso
bien desarrollado que asegura la integracion vy
coordinacion de la funcion cerebral.

Los hemisferios principal y secundario controlan
simultdaneamente el brazo, el ojo, la oreja y la pierna.

Estos ninos tienen 100% resistencia al estrés.

o durante el proceso de aprendizaje”




Los estudios estadisticos
muestran que los ninos de
perfil cruzado cerebral estan
entre el 15y el 18%.

Muestran un excelente
rendimiento académico, las
mejores habilidades verbales
y académicas.

Su resistencia al estrés es del
100%.

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisiolégico durante el p
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El estrés puede ser informativo (sobrecarga de informacién) vy
emocional (positivo y negativo).

En una situacion estresante, el hemisferio principal adquiere una gran
carga, y el hemisferio alado se bloquea.

Los dominantes (mano, oido, 0jo), que son controlados por el
hemisferio principal, también toman la carga principal en un estado de

estrés.

Por ejemplo, el nifio tiene el hemisferio derecho dominante, la
mano derecha, el ojo derecho y el oido izquierdo. En un estado de
estrés (sustentacion de trabajo, examen, etc.) la carga principal toma el
hemisferio derecho y del oido izquierdo, controlados por el hemisferio
dominante derecho. La mano derecha dominante y el ojo derecho
dominante pueden bloquearse durante una situacién estresante y no
funcionar. Los movimientos de la mano se "paralizan" y el ojo no se ve

bien.



ESTRUCTURA

El perfil lateral individual
de la persona incluye:

asimetria funcional de los
hemisferios del cerebro,
funcion motora (manos,
piernas, cara, cuerpo);
funcion sensorial (vision,
audicion, tacto, olor, sabor)




Mediante el siguiente ejercicio
" DIBUJA UN identificaremos qué modalidad sensorial
predomina en nosotros y nuestra

predominancia cerebral

2s0 de aprendizaje”



EJERCICIO

¥, DIBUJAUN
W 7))~ OCHO

ACOSTADO

“
~

¥

Esfera de trabajo Esfera de trabajo
de hemisferio de hemisferio
derecho izquierdo

Si el CIRCULO 1ZQUIERDO es mas grande (o méas ordenado, mas
preciso), su hemisferio dominante es DERECHO.
Si el CIRCULO DERECHO es mds grande, su hemisferio
dominante es el IZQUIERDO.



EJERCICIO
- DIBUJA UN

; OCHO
;“;f ACOSTADO

2s0 de aprendizaje”

Esfera de trabajo Esfera de trabajo
de hemisferio de hemisferio
derecho izquierdo

Desde la parte mas alta del circulo, baje la perpendicular (V - visual) al
eje horizontal. La longitud de perpendicular significa el trabajo de
percepciodn visual.

Desde el punto mas bajo del circulo, levante la perpendicular al eje
horizontal (K - kinestésico). La longitud de la perpendicular significa
gue el canal kinestésico de la percepcién funciona.

La parte lateral del circulo muestra las caracteristicas del canal
auditivo (A-auditivo) de la percepcion.

Miden y comparen los segmentos V, K y A. Su relacién es una
estrategia interna para la percepcién y el procesamiento de la
informacion.
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VISUAL

KINESTESICO

l~

AUDITIVO

ARMONICO




EJERCICIO




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio I
Mano
Ojo

Oido

Pierna

O O O O

La resistencia al estrés es del 100%.

Fuente: ttps://www.b17.ru/blog/30363/

Analista, auditivo, percepcion
discreta, abstracto, logico
pensamiento, inteligencia
verbal, pensamiento ldgico.

Se necesita la consistencia y
consistencia de la
presentacion de material. El
sistema educativo moderno es
ideal para este perfil,

especialmente para las ninas.

En una situacion estresante, la
mano principal, el ojo, el oido,
la pierna no estan bloqueados
funcionalmente. Acceso
completo a informacion
auditiva, visual y cinestésica.
que toma a el proceso del
duelo.

La resistencia al estrés es del
100%. El éxito del aprendizaje
se logra incluso en una
situacion estresante.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

® O

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio D
Mano
Ojo

Oido

Pierna

O O O

La resistencia al estrés es del 25%.

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicolégico y psicofisiolégico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcion holistica,
pensamiento espacial, visual,
figurativo, creatividad, gestalt,
inteligencia verbal.

En el proceso de aprendizaje,
se necesita un ritmo musical o
motor. Dificultades en el
analisis y la estructuracion .

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional
de las manos, los ojos y el oido
dominantes, lo que indica un
acceso incompleto a |la
informacion de audio, visual y
cinestésica.

La pierna principal no esta
bloqueada  funcionalmente.
Resistencia al estrés - 25%




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D

Mano D

Ojo D

Oido I

Pierna D

La resistencia al estrés es del 25%.

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisiolégico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcion holistica,
pensamiento espacial, visual,
figurativo, creatividad, gestalt.
Inteligencia verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o
motor. Dificultades en el analisis
y la estructuracion .

El funcionamiento del ojo y oido
dominantes en la percepcién no
esta coordinado. En una
situacion estresante, es posible
el bloqueo funcional de las
manos, 0jos y pies dominantes,
lo que indica un acceso
incompleto a la informacién
visual y cinestésica.

La informacién auditiva esta
disponible, pero no corresponde
a la modalidad predominante.
Resistencia al estrés - 25%




Sintético, visual, cinestésico,

PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON Y, percepcion holistica, pensamiento
espacial, visual, figurativo,

HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE creatividad, gestalt. Inteligencia

verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y la
estructuracion .

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

El ojo izquierdo escanea de derecha
a izquierda, escaneado de izquierda

Hemisferio L a derecha es complicado. Es posible
Mano D una percepcion espejo (letras,
) numeros).
Ojo I Se supone el trabajo descoordinado
: Oido D de I? mano y (?I ojo .dominante's al
escribir. El funcionamiento del ojo y
Pierna D el oido dominantes en |la

percepcion no esta coordinado.

En una situacion estresante, es
posible el blogueo funcional de las

Tl eq- , o manos, el oido y las piernas
Sostenibilidad del estrés 25% dominantes, lo que indica un

acceso incompleto a la informacion
auditiva y cinestésica

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”



PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D

Mano I

Ojo D

Oido D

Pierna D

La resistencia al estrés es del 25%.

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcion holistica,
pensamiento espacial, visual,
figurativo, creatividad, gestalt.
Inteligencia verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o
motor. Dificultades en el analisis
y la estructuracion .

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano vy el
ojo dominantes durante
escritura.

En una situacion estresante, es
posible el blogueo funcional de
los ojos, oidos y piernas
dominantes, lo que indica un
acceso incompleto a la
informacidon auditiva, visual y
cinestésica. Sostenibilidad del
estrés - 25%




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON sintético, visual, ~ cinestésico,

percepcion holistica,

HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE pensamiento  espacial, visual,

figurativo, creatividad, gestalt.
Inteligencia verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o
motor. Dificultades en el analisis

ORGANO D- derecho >
L. y la estructuracion .

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio D El ojo izquierdo escanea de
derecha a izquierda, escaneado

Mano | de izquierda a derecha es

Ojo | complicado. Es posible una

) percepcion espejo (letras,

Oido | ndmeros).

Pierna D

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional de
la pierna dominante. Acceso
completo visual (adecuado a las
modalidades dominantes) e
informacidén de audio. Capacidad
funcional de la mano principal.

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio D
Mano I
Ojo I
Oido D

Pierna I

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcion holistica, pensamiento
espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y la
estructuracion .

El ojo izquierdo escanea de
derecha a izquierda, escaneado de

izquierda a derecha es complicado.
Es posible una percepcidon espejo
(letras, nUmeros).

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional del
oido dominante, lo que indica un
acceso incompleto a la
informacidn auditiva.

Acceso completo a la informacion
visual 'y cinestésica. Buena
capacidad funcional de la mano y
el pie dominantes.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D

Mano I

Ojo D

Oido I

Pierna D

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcion holistica, pensamiento
espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y la
estructuracion .

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano vy el ojo

dominantes al  escribir. El
funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcidon no
esta coordinado.

En una situacidn estresante, es
posible el blogqueo funcional del
ojo dominante

Acceso completo a informacion
auditiva e i cinestésica. Capacidad
funcional del brazo y de la pierna
dominantes.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D

Mano D

Ojo I

Oido I

Pierna D

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcion holistica, pensamiento
espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y la
estructuracion . El ojo izquierdo
escanea de derecha a izquierda,
escaneado de izquierda a derecha
es complicado. Es posible una

percepcion espejo (letras,
ndmeros).

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano y el ojo
dominantes al escribir.

En una situacidn estresante, es
posible el blogqueo funcional del
mano dominante.

Acceso completo a informacion
visual 'y auditiva. Capacidad
funcional de la pierna dominantes.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D

Mano D

Ojo D

Oido I

Pierna I

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

@ Sintético, visual, cinestésico,

percepcion holistica, pensamiento
espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

(:’ En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.

Dificultades en el analisis y la
estructuracion .

(:, El funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcion no
esta coordinado.

( :’ En una situacion estresante, es
posible el blogueo funcional del
ojo dominante.

OAcceso completo a informacion

auditiva. Capacidad funcional de Ia
pierna dominante. Blogueo de la
mano dominante.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON S A s M

percepcidon holistica, pensamiento

HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE Oy especal, | visual - figuativo
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
@Dificultades en el analisis y la
estructuraciéon . El ojo izquierdo
escanea de derecha a izquierda,

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

D escaneado de izquierda a derecha
es complicado. Es posible una

Hemisferio

Mano | <) percepcion espejo (letras,

Ojo I numeros).
Oido D El funcionamiento del ojo y el oido
Pierna dominantes en la percepcion no

esta coordinado.

En una situacion estresante, es

@posible el bloqueo funcional del
oido y pierna dominantes. Acceso
completo a informacién visual.
Capacidad funcional de la mano
dominante.

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”



PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D

Mano D

Ojo I

Oido I

Pierna D

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Sintético, visual, cinestésico,
percepcidon holistica, pensamiento

@ espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
@Dificultades en el analisis y la
estructuraciéon . El ojo izquierdo
escanea de derecha a izquierda,
escaneado de izquierda a derecha
es complicado. Es posible una

<) percepcion espejo (letras,

numeros).

El funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcidn no
esta coordinado.

En una situacion estresante, es

@ posible el bloqueo funcional de la
mano y pierna dominantes. Acceso
completo a informacién visual vy
auditiva.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio D
Mano I
Ojo

Oido D

Pierna I

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

<) Sintético, visual, cinestésico,

percepcidon holistica, pensamiento
espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

\/En el proceso de aprendizaje, se

necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y la
estructuracion .

C\5Se

descoordinado de la mano y el ojo
dominantes al escribir.

supone el trabajo

En una situacion estrés, es posible
el bloqueo funcional del ojo y oido
dominantes. Acceso completo a

@ informacidon visual y auditiva.
Capacidad funcional de la pierna y
mano dominantes.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON ey - VSEL - GRS

percepcion holistica, pensamiento

HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE espacial,  visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

@En el proceso de aprendizaje, se

necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y Ia

ORGANO D- derecho estructuracion . El ojo izquierdo
DOMINANTE - izquierdo escanea de derecha a izquierda,
Hemisferio D escaneado de izquierda a derecha

es complicado. Es posible una
Mano D percepcién espejo (letras,
Ojo | numeros).

Se supone el trabajo
Oido D descoordinado de la mano vy el ojo

Pierna | dominantes al escribir.

En una situacion estrés, es posible
el bloqueo funcional del oido
dominante. Bloqueo de la mano
dominante. Acceso completo a
informacidon  visual. Capacidad
funcional de la pierna dominante.

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”



PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON ey - VSEL - GRS

percepcion holistica, pensamiento

HEMISFERIO DERECHO PREDOMINANTE espacial,  visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

@En el proceso de aprendizaje, se

necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y Ia

ORGANO D- derecho estructuracion . El ojo izquierdo
DOMINANTE - izquierdo escanea de derecha a izquierda,
Hemisferio D escaneado de izquierda a derecha

es complicado. Es posible una
Mano | percepcién espejo (letras,
Ojo D numeros).

Se supone el trabajo
Oido | descoordinado de la mano vy el ojo

Pierna D dominantes al escribir.

En una situacion estrés, es posible
el blogueo funcional del ojo
dominante. Blogueo de la pierna
dominante. Acceso completo a

Resistencia al estrés - 50% informacién auditiva.

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”



PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON C N . >
nalista, auditivo, percepcion
HEMISFERIO |ZQUERDO PREDOMINANTE discreta, el pensamiento icdnico,

abstracto, ldgico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades para

ORGANO D- derecho generalizar el material.

DOMINANTE I- izquierdo

El ojo izquierdo escanea de
derecha a izquierda, escanear de
Mano | izquierda a derecha es dificil.
Puede ser una percepcidon espejo

Hemisferio I

Ojo | (letras, niumeros).

Oido I

_ En una situacion estresante, es
Pierna D

posible el bloqueo funcional de la

mano, el ojo y el oido dominantes,
lo que indica un acceso incompleto
a la informacién visual, auditiva y
cinestésica. La pierna principal es
funcional. Resistencia al estrés -
25%

Resistencia al estrés - 25%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio I
Mano I
Ojo I
Oido D

Pierna I

Resistencia al estrés - 25%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento
iconico, abstracto, l6gico,
inteligencia verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion  estructurada 'y
consistente. Dificultades para
generalizar el material.

El ojo izquierdo escanea de
derecha a izquierda, escanear
de izquierda a derecha es
dificil.  Puede ser una
percepcion  espejo  (letras,
numeros).

En una situacidon estresante, es
posible el bloqueo funcional de
la mano, el ojos y pierna
dominantes, lo que indica un
acceso incompleto a |la
informacion visual y
cinestésica.

Resistencia al estrés - 25%




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio I
Mano I
Ojo D
Oido I

Pierna I

Resistencia al estrés - 25%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, légico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente. Dificultades para
generalizar el material.

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano y el
ojo dominantes. El

funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcion no
esta coordinado.

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional de la
mano, el oido y la pierna
dominantes, lo que indica un
acceso incompleto a la
informacion auditiva y
cinestésica. Acceso completo a
informacidn visual.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio I
Mano D
Ojo I
Oido I

Pierna I

Resistencia al estrés - 25%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material. El ojo
izquierdo escanea de derecha a
izquierda, escanear de izquierda a
derecha es dificil. Puede ser wuna
percepcion espejo (letras,
numeros).

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano vy el ojo
dominantes al escribir.

En una situacion estresante, es
posible el blogueo funcional del
0jo, el oido y la pierna dominantes,
lo que indica un acceso incompleto
a la informacidon visual, auditiva y
cinestésica.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio I

Mano D

Ojo

Oido D

Pierna I

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento iconico,
abstracto, légico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion  estructurada vy
consistente. Dificultades para
generalizar el material.

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional de
la pierna dominante. Un acceso
completo a la informacion visual
y auditiva.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio I
Mano D
Ojo

Oido I

Pierna D

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento
icdnico, abstracto, l6gico,
inteligencia verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion  estructurada vy
consistente. Dificultades para
generalizar el material.

El funcionamiento del ojo y el
oido dominantes en |Ia

percepcion no esta coordinado.

En una situacion estresante, es
posible el blogqueo funcional del
oido, lo que indica un acceso
incompleto a la informacién
auditiva. Acceso completo a
informacion visual y
kinestésica.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo

Hemisferio I
Mano D
Ojo I
Oido D

Pierna

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: ttps://www.b17.ru/blog/30363/

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material. El ojo
izquierdo escanea de derecha a
izquierda, escanear de izquierda a
derecha es dificil. Puede ser wuna
percepcion espejo (letras,
numeros).

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano vy el ojo
dominantes al escribir.

En una situacion estresante, es
posible el blogueo funcional del
ojo, lo que indica un acceso
incompleto a la informacidn visual.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio I

Mano I

Ojo
Oido

Pierna

O O O

Resistencia al estrés - 75%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento iconico,
abstracto, légico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion  estructurada vy
consistente. Dificultades para
generalizar el material.

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano vy el
ojo dominantes al escribir.

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional de
la mano dominante. Un acceso
completo a la informacidn visual
y auditiva.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON : - >
Analista, auditivo, percepcion
HEMISFERIO |ZQUERDO PREDOMINANTE discreta, el  pensamiento

icdnico, abstracto, l6gico,
inteligencia verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion  estructurada vy
consistente. Dificultades para
generalizar el material.

ORGANO D- derecho

DOMINANTE I- izquierdo
icfori El funcionamiento del ojo y el

Hemisterio | oido dominantes en |Ia
Mano D percepcion no esta coordinado.
Ojo
Oido I

_ En una situacion estresante, es
Pierna I

posible el blogqueo funcional del

oido dominante, lo que indica
un acceso incompleto a |la
informacién auditiva. Acceso
completo a informacion visual.

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”



PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO

DOMINANTE
Hemisferio
Mano

Ojo

Oido

Pierna

D- derecho
I- izquierdo

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material. El ojo
izquierdo escanea de derecha a
izquierda, escanear de izquierda a
derecha es dificil. Puede ser wuna
percepcion espejo (letras,
numeros).

El funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcion no
esta coordinado.

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional del
ojo, lo que indica un acceso
incompleto a la informacidn visual.
Acceso completo a informacion
auditiva.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO

DOMINANTE
Hemisferio
Mano

Ojo

Oido

Pierna

D- derecho
I- izquierdo

I
D
I
I

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material. El ojo
izquierdo escanea de derecha a
izquierda, escanear de izquierda a
derecha es dificil. Puede ser wuna
percepcion espejo (letras,
numeros).

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano vy el ojo
dominantes al escribir.

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional del
ojo y oido dominantes, lo que
indica un acceso incompleto a la
informacion visual y auditiva.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento iconico,
abstracto, ldogico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la

ORGANO D- derecho informacion  estructurada vy
. . consistente.  Dificultades ara

DOMINANTE  I-izquierdo : : >

generalizar el material.

Hemisferio I

Mano | Se supone el trabajo

Ojo D descoordinado de la mano y el

0id D ojo dominantes al escribir.

Ido
Pierna I En una situacion estresante, es

posible el bloqueo funcional de la
mano y pierna dominantes.
Acceso completo a informacién

@ auditiva y visual.

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”



PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO

DOMINANTE
Hemisferio
Mano

Ojo

Oido

Pierna

D- derecho
I- izquierdo

I
D
I
D

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material.

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano y el ojo
dominantes al escribir. El

funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcidon no
esta coordinado.

En una situacion estresante, es
posible el bloqueo funcional del
ojo dominante, lo que indica un
acceso incompleto a la informacidon
visual. Y blogueo de pierna
dominante. Acceso completo a
informacidn auditiva.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL MIXTO CON
HEMISFERIO IZQUERDO PREDOMINANTE

ORGANO

DOMINANTE
Hemisferio
Mano

Ojo

Oido

Pierna

D- derecho
I- izquierdo

Resistencia al estrés - 50%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”

Analista, auditivo, percepcion
discreta, el pensamiento icdnico,
abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material.

Se supone el trabajo
descoordinado de la mano y el ojo
dominantes al escribir. El

funcionamiento del ojo y el oido
dominantes en la percepcidon no
esta coordinado.

En una situacion estresante, es
posible el blogueo funcional del
oido dominante, lo que indica un
acceso incompleto a la informacidon
auditiva. Y bloqueo de la mano
dominante. Acceso completo a
informacidn visual.




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL UNILATERAL DE UN Sintético,  visual,  cinestésico,
SOLO LADO DERECHO percepcion holistica, pensamiento

espacial, visual, figurativo,
creatividad, gestalt. Inteligencia
verbal.

En el proceso de aprendizaje, se
necesita un ritmo musical o motor.
Dificultades en el analisis y la

ORGANO D-.der.echo estructuracion.
DOMINANTE I- izquierdo
Hemisferio D El perfil mas desfavorable para el
sistema educativo moderno

Mano D (especialmente para los nifios).
Ojo D

) En una situacion estresante, el oido
Oido D y el ojo dominantes estan
Pierna D bloqueados, lo que conduce a una

falta de informacion visual y visual.
Bloqueo del brazo y la pierna
dominantes.

Resistencia al estrés - 0%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”




PERFIL LATERAL INDIVIDUAL UNILATERAL DE UN Analista,  auditivo,  percepcion
SOLO LADO |ZQUERDO discreta, el pensamiento icdnico,

abstracto, logico, inteligencia
verbal.

Se necesita presentacion de la
informacion estructurada y
consistente.  Dificultades  para
generalizar el material. El ojo

ORGANO D-.der.echo izquierdo escanea de derecha a

DOMINANTE - izquierdo izquierda, escanear de izquierda a

Hemisferio | derecha es dificil. Puede ser una
percepcion espejo (letras,

Mano | ndmeros).

Ojo I

Oido | En una situacion estresante, el oido

Pierna | y el ojo principal estan bloqueados,

lo que conduce a una falta

de informacién visual y auditiva.
Bloqueo de la mano y pierna
dominantes.

Resistencia al estrés - 0%

Fuente: Sirotyuk A. L. “Apoyo neurosicoldgico y psicofisioldgico durante el proceso de aprendizaje”




/© Design Studio Elena Shutova

Para eliminar los estados estresantes y emocionales es necesario restaurar la

interaccion inter hemisférica, armonizar el cerebro, superar la reciprocidad, para

lo cual es posible utilizar técnicas kinesiologicas.




EJERCICIO

2s0 de aprendizaje”
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